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LA VITA AL CAMPUS  

(redatta a cura di Marcella Montresor, Country Manager) 

 

I bambini attualmente in programma sono 84, e sono quelli che vivono al Centro e 

partecipano a tutte le attività che facciamo. 

La giornata dei bambini:  

• ore 7.00 colazione 

• ore 13.00 pranzo 

• ore 19.00 cena 

• dalle 8.30 alle 12.30 scuola, dal lunedì al venerdì 

• dalle 14.00 liberi fino alle 17.00 

• ore 17.00 doccia e compiti fino alle 19.00 

• ore 21.00 tutti a letto 

 

• Sabato mattina dedicato alla pulizia del Centro, al lavaggio dei vestiti, delle 

lenzuola e degli asciugamani 

• Sabato pomeriggio libero 

• Domenica mattina tutti i ragazzi escono dal Centro per andare alle loro chiese o 

per fare un giro in città 

• Domenica pomeriggio rimangono al Centro 

 

L'età dei bambini va dai 2 ai 20 anni, l'età media è di 13 anni. 

Al Centro la preghiera è limitata al semplice Padre Nostro prima dei pasti. 

 

La lingua parlata è il Wolaytina, qualcuno (molto pochi) parla l'Amarico che è la 

lingua nazionale, molti ragazzi riescono a farsi capire con l'inglese (molto limitato). 

Non preoccupatevi, con i bambini ci si capisce sempre e con voi ci saranno sempre 

Busajo e gli educatori che vi faranno da traduttori se avrete qualcosa di "complicato" 

da esprimere. 
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Attività 

Al Centro sono disponibili: un campo da calcio, un campo da basket e uno da 

pallavolo, un tavolo da ping-pong, palloni, tutto il materiale per disegnare e scrivere 

(pastelli, pennarelli, matite, cartoncini, fogli, ...). 

Sarà stagione di piogge e non sempre sarà possibile usare i campi da calcio e 

pallavolo, abbiamo un enorme tukul aperto ma coperto, sotto il quale si possono fare 

molte cose, e una palestra attrezzata.  

Siete in tanti e sarebbe cosa buona che vi diversificaste nelle attività: un gruppo 

appositamente dedicato all'attività ludico/educativa potrà fare tante cose. 

 

La giornata del gruppo dei volontari si divide in due parti: 

• la mattina sarà dedicata a lavori manuali al Centro e il pomeriggio lavorerete 

con i bambini. 

 

• I pasti principali (colazione, pranzo e cena) li farete nella mensa con loro, 

mangiando quello che loro mangiano (che è buono!). 

 

• Importantissimo per noi è che vengano rispettati gli orari. 

 

Uscite 

FORSE potremmo visitare un villaggio e un paio di scuole, cercheremo di organizzare 

un'uscita alle cascate, ma la maggior parte del soggiorno sarà al Centro. Per quanto 

riguarda le uscite in città, le dovremo programmare con molta attenzione, dovrete 

ricordarvi sempre, sempre, sempre, CHE SIAMO BIANCHI COME IL LATTE e che ci 

avvistano a chilometri di distanza, quindi le uscite in città vanno fatte in piccoli gruppi 

(al massimo 3 di voi) con Busajo o con gli educatori. Non si fanno uscite serali, non si 

va al bar a bere una birra, o cose di questo genere. 
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Cose pratiche al Centro: 

• avrete a disposizione tre camere a due letti con bagno, quindi sei posti 

disponibili: decidete prima di partire gli accoppiamenti in camera 

• vi daremo lenzuola e asciugamani 

• farà freddo e umido e pioverà, e poi farà caldo improvvisamente (quando esce il 

sole picchia!): abbigliamento da portare: 

• 2 paia di pantaloni lunghi  

• 1 paio di pantaloncini per attività sportiva 

• 1 paio di pantaloncini al ginocchio 

• 2 felpe, meglio cose non di marca, ma cose a cui non tenete e potete 

lasciare al Centro alla partenza 

• Magliette a maniche corte (no canottiere) 

• Calzettoni corti e lunghi 

• Un paio di scarpe chiuse da trekking  

• Un paio di scarpe chiuse da ginnastica 

• Un paio di ciabattine  

• Un K-Way 

• Medicinali: portatevi un antidiarroico, tachipirina, un antibiotico a largo spettro 

(amoxicillina), antizanzare. 

• l'acqua al Centro è buona, ci si lava i denti tranquillamente e se la doveste bere 

non accade nulla, ma vi forniremo acqua in bottiglia. 

• a Soddo non si trova quasi nulla (assorbenti, saponi, spugne ...): portateli. 

• portatevi il caffè da farvi nelle pause, snack se avete bisogno di ricaricarvi tra la 

colazione e il pranzo o tra il pranzo e la cena (i bambini non fanno merenda). 

• faremo un incontro quando arrivate e un incontro giornaliero la sera (molto 

breve), un altro prima della vostra partenza. Importante la condivisione di 

regole e strumenti per lo svolgimento del volontariato: ad esempio diario di 

gruppo condiviso e incontri serali di gruppo con il responsabile. 

• è già specificato nel regolamento di non fare foto o video né dare indirizzi 

personali ai bambini o ai dipendenti del Centro; le macchine fotografiche o i 

cellulari li potrete usare negli ultimi 3 giorni di permanenza. 

 

Vi consigliamo di utilizzare gli incontri per conoscervi ma anche per organizzare un 

piccolo calendario di attività che vorrete fare al Campus, poi naturalmente se ne 

parlerà insieme, ma è importante arrivare avendo già una qualche idea di quello che si 

vorrà fare. 

 


